
                                                                                                 
                        
                       

 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 
 

XXIV TROFEO CIUDAD DE FUENLABRADA 
 
LUGAR:     Polideportivo Municipal Fermín Cacho de Fuenlabrada 
DÍA:    18/05/2024 
ORGANIZADOR: Patronato Municipal de Deportes de Fuenlabrada 

Federación de Atletismo de Madrid  
 

REGLAMENTO 
 

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:   
• Licencias FAM 2024. 
• Licencias nacionales de otras Comunidades Autónomas  

Art. 2 - Inscripciones:     
• Atletas con licencia Federativa a través de SDP RFEA hasta las 23:59 del 13/05/2024. 
• La participación estará limitada a las mejores marcas inscritas (marcas de la 

temporada 2023 y 2024). Se publicará el listado de admitidos a partir del 14/05/2024. 
Los atletas de la Escuela Municipal de Fuenlabrada tendrán reservadas un número de 
plazas 

• Cuota de inscripción abonada por el PDM de Fuenlabrada. 
 

Art. 3 – Normas técnicas:     
• Altura y distancia de las vallas: 

o 400 v abs M: 0,914-45*35*40 
o 400 v abs F: 0,762-45*35*40 
o 100 v abs F: 0,84-13*8,5*10,5 
o 110 v abs M: 1,067-13,72*9,14*14,02 

• En las pruebas de lanzamientos donde lancen varias categorías juntas, pasarán a la 
mejora los 8 mejores lancen con el artefacto que lancen. 

• Cadencia de los listones de altura: 
o M: Según inscripción 
o F: Según inscripción 

 
Art. 4 – Premios económicos:     

• Para esta competición el Patronato Municipal de Deportes de Fuenlabrada ha 
establecido los siguientes premios económicos, únicamente para las pruebas en las 
que se indica mínima, siempre que consigan la misma establecida para la consecución 
de premio.  

o Premio de 120 euros a la mejor marca de cada una de las pruebas con mínima 
y de 60 € a la segunda mejor marca de cada una de las pruebas con mínima 
(los premios solo son si se obtiene la mínima establecida). 

 
 
 

https://sdp.rfea.es/auth/login;jsessionid=B0C056B977DEA9BF528ECDFB8B2CAD46


                                                                                                 
                        
                       

 

El plazo para solicitar los premios económicos será del 20 de mayo hasta el 31 de mayo del 2024 a las 12.00 
horas, mediante el formulario online:  
 
 https://www.deportesfuenla.com/solicitud-trofeo-atletismo-ciudad-fuenlabrada/.  
 
La convocatoria íntegra así como su requisitos, documentación y procedimiento de concesión del Trofeo 
atletismo ciudad de Fuenlabrada se publicará en la página Web de la Concejalía de Deportes de 
Fuenlabrada,  www.deportesfuenla.com, en la página Web del Ayuntamiento y en el Tablón de Anuncios 
Electrónico del Ayuntamiento, ambos en www.ayto-fuenlabrada.es 

 
 
Art. 5 – Normativa general de inscripciones:  Reglamento de Inscripciones 
 
Art. 6 – Normas generales de la competición: 

• Las series y los resultados se deberán consultar en la página web de la Federación. 
• En la pista solo podrán estar los atletas que estén participando en ese momento, los jueces de 

las pruebas y el personal de organización. El resto de asistentes deberán permanecer en la 
grada. 

 
 

HORARIO 
 

CARRERAS 

Acceso 
Pista 

Comienzo 
Prueba 

Prueba 
 

Sexo Series  MINIMA 
PREMIO 

 18.00 400 mv Absoluto F   58.00 

 18:04 400 mv Absoluto F   58.00 

 18:08 400 mv Absoluto F   58.00 

 18.15 400 mv Absoluto M   54.00 

 18.19 400 mv Absoluto M   54.00 

 18.24 400 mv Absoluto M   54.00 

 18.30 100 ml Semifinal F   11.70 

 18:33 100 ml Semifinal F   11.70 

 18:36 100 ml Semifinal F   11.70 

 18:39 100 ml Semifinal F   11.70 

https://www.deportesfuenla.com/solicitud-trofeo-atletismo-ciudad-fuenlabrada/
http://www.ayto-fuenlabrada.es/
https://atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2024/circular2024_05_reglamento_inscripciones.pdf?094546
https://atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2024/circular2024_05_reglamento_inscripciones.pdf?094546


                                                                                                 
                        
                       

 

 18:42 100 ml Semifinal F   11.70 

 18.45 100 ml Semifinal M   10.60 

 18:48 100 ml Semifinal M   10.60 

 18:51 100 ml Semifinal M   10.60 

 18:54 100 ml Semifinal M   10.60 

 18:57 100 ml Semifinal M   10.60 

 19.00 200 ml M   21.80 

 19:03 200 ml M   21.80 

 19:06 200 ml M   21.80 

 19:09 200 ml M   21.80 

 19:12 200 ml M   21.80 

 19:15 200 ml M   21.80 

 19:18 200 ml M   21.80 

 19:21 200 ml M   21.80 

 19:24 200 ml M   21.80 

 19.30 400 ml F   55.00 

 19:34 400 ml F   55.00 

 19:38 400 ml F   55.00 

 19:42 400 ml F   55.00 

 19:46 400 ml F   55.00 

 19:50 400 ml F   55.00 

 19:54 400 ml F   55.00 

 19:58 400 ml M   48.00 



                                                                                                 
                        
                       

 

 20:02 400 ml M   48.00 

 20:06 400 ml M   48.00 

 20:10 400 ml M   48.00 

 20:14 400 ml M   48.00 

 20:18 400 ml M   48.00 

 20:22 400 ml M   48.00 

 20:26 100 ml Final F   11.70 

 20:30 100 ml Final M   10.60 

 20:38 110 v Abs M   14.00 

 20:41 110 v Abs M   14.00 

 20:44 110 v Abs M   14.00 

 20:47 110 v Abs M   14.00 

 20:53 100 v Abs F   13.80 

 20:56 100 v Abs F   13.80 

 20:59 100 v Abs F   13.80 

 21:02 100 v Abs F   13.80 

 21.08 800 ml F   2.12.00 

 21:12 800 ml F   2.12.00 

 21:16 800 ml F   2.12.00 

 21:20 800 ml F   2.12.00 

 21.24 1.500 Abs M   3.50.00 

 21.29 1.500 Abs M   3.50.00 

 21.34 1.500 Abs M   3.50.00 



                                                                                                 
                        
                       

 

 21.39 1.500 Abs F   4.31.00 

 21.45 1.500 Abs F   4.31.00 

 
 
 
 

CONCURSOS 

Acceso 
Pista 

Comienzo 
Prueba 

Prueba 
 

Sexo Artefactos Atletas MINIMA 
PREMIOS 

 18.00 Longitud F  15 6.00 

 18.00 Jabalina M 800 g 15 55,00 

 18.00 Altura M  15 2.00 

 19.30 Peso F 4 Kg 15 13,00 

 19.30 Triple M  15 15.00 

       

 
 


