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LUGAR: Parque Natural Bolitas de Airén de Valdemoro
DIA: 11/01/2026
ORGANIZADOR: Federacién de Atletismo de Madrid

Club Amigos del Atletismo Valdemoro
En colaboracion Excmo. Ayuntamiento de Valdemoro

REGLAMENTO

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:
e Podran participar atletas con licencia por la Federacion de Atletismo de Madrid para la
temporada 2026
Art. 2 - Inscripciones:
e Plataforma inscripciones de la RFEA hasta las 23:59 del 06/01/2026. El listado de admitidos se
publicara a partir del 7/01/2026.

Art. 3 - Normas técnicas:

e Recibiran medalla los tres primeros de cada categoria, clasificacion establecida por tiempos,
si algun atleta no subiera a péddium se entendera que renuncia a la medalla.

e En la prueba esprint podran participar atletas desde la categoria sub 20 inclusive. La prueba
serd de seleccion para el campeonato de Espafia de Campo a Través de Federaciones. Para el
relevo mixto, se seleccionard directamente al primer clasificado tanto masculino, como
femenino de la prueba esprint.

e Esta prueba sera clasificatoria para formar parte de la Selecciéon de Madrid que participard en
el Campeonato de Espafia de Campo a Través, segln el siguiente cuadro:

o Sub 16 o 4 primeros/as
o Sub 18 o 4 primeros/as
o Sub 20 o 3 primeros/as
o Sub 23 o 3 primeros/as
o) Absoluto o 3 primeros/as
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o El resto de componentes del equipo serd a criterio técnico, todos los atletas
interesados y que no puedan participar en el Campeonato de Madrid de campo a
través, deberdan comunicar a la Direccién Técnica de la FAM
(sdiez@atletismomadrid.com), su interés en participar en el Campeonato de Espafia,
asi como los motivos de la no asistencia al Campeonato de Madrid, todo antes del 11
de enero.

Art. 4 - Premios:

Premios Campeonato de Madrid de Cross 2026.
La firma internacional David Locco obsequiara a los 3 primer@s del Campeonato de Madrid de Campo a Través
con el siguiente premio:

1 Clasificad@ 2 Clasificad@ 3 Clasificad@
Categoria absoluta Diamante 0,5 CT Diamante 0,25 CT Diamante 0,10 CT
Categoria Sub23 Diamante 0,25 CT Diamante 0,10 CT Diamante 0,10 CT
Categoria sub20 Diamante 0,25 CT Diamante 0,10 CT Diamante 0,10 CT
Sprint Diamante 0,25 CT Diamante 0,10 CT Diamante 0,10 CT

Los atletas premiados autorizan a la Organizacion a la grabacidn total o parcial de su participacion en la
misma y presta su consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen como consecuencia de la
promocion y difusion de la prueba y de la firma patrocinadora (David Locco) sin derecho por su parte a
recibir compensaciéon econémica alguna.

Art. 5 - Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones

Art. 6- Cross Popular.

. En el Cross Popular la participacién es libre y estara abierta a cualquier persona mayor de 16
afios (nacidos en 2009 y anteriores), con un limite de 150 corredores. No serd necesario
poseer licencia federativa.

. Las inscripciones se realizaran a través del siguiente enlace, hasta completar el cupo de
inscritos o hasta las 23:59 horas del 9 de enero. La inscripcidn tendra un coste de 7 euros e
incluird una bolsa de corredor con camiseta técnica, bebida, fruta y productos de los
patrocinadores.

HORARIO PROVISIONAL

Comienzo categoria distancia vueltas
Prueba
9.45 Cross M-F 6.000 m
Popular 3 vueltas A
10.20 Esprint F 2.000 m
1 vueltas A
10.30 Esprint M 2.000 m
1 vueltas A
10.40 Sub 16 F 4.000 m
2 vueltas A
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11.05 Sub 16 M 4.000 m

2 vueltas A
11.30 Sub 18 M 4.900 m

1 vuelta B+2

vueltas A
11.55 Sub 20-Sub F 4,900 m

18 1 vuelta B+2

vueltas A
12.20 Sub 20 M 6.000 m

3 vueltas A
12.55 Abs-Sub23 M 10.000 m

5 vueltas A
12.58 Abs.Sub23 F 10.000 m

5 vueltas A
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